
  

647510 BHSghMN353A-6C Seat No :__________ 
B.Sc. (HS) Semester - 6 (NEP-2020) Examination  

March/April-2026 
GHS: Health Nutrition Programme and Policies (Minor-6) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                                            Marks:50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ પોષણના વ્યવસાયયક કાયયકરની તાલીમ યવષે સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧ આરોગ્ય યિક્ષણના યસદ્ાાંતો સમજાવો.    
પ્રશ્ન-૨ પોષણ આધારરત એનીયમયા યવષે સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ પોષણકીય સમસ્યા તરીકે  ડાયાબીટીસ યવષે ચચાય કરો.  
પ્રશ્ન-૩ સાંકલલત બાળ યવકાસ યોજના (ICDS) લખો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ યયુનસેફ યવષે સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ ભારતમાાં  આરોગ્ય અને પોષણરકય નીયત યવષે  સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ પોષણ અને આરોગ્ય ક્ષેતે્ર યવયવધ યવભાગીય ક્ષેત્રોની ભયૂમકા યવષે ચચાય કરો.    
પ્રશ્ન-૫ ટૂાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 

1) સાવયજયનક પોષણની સાંકલ્પના  
2) ખાસ પોષણ કાયયક્રમ (SNP) 
3) ઝીંકની ઉણપ     
4) ગજુરાતની પોષણ નીયત  

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 
Que.1 Explain the training of a professional worker of nutrition. 

OR 
(10) 

Que.1 Explain the principles of health education.  
Que.2 Explain nutrition-related anemia. 

OR 
(10) 

Que.2 Discuss diabetes as a nutritional problem.  
Que.3 Write about Integrated Child Development Scheme (ICDS). 

OR 
(10) 

Que.3 Explain UNICEF.  
Que.4 Explain health and nutrition policy in India. 

OR 
(10) 

Que.4 Discuss the role of various departmental sectors in nutrition and health.  
Que.5 Write a Short Note. (Any Two) 

1) Concept of public nutrition 
2) Special Nutrition Programme. (SNP) 
3) Zinc deficiency 
4) Nutrition policy of Gujarat 

(10) 
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